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Warsztaty są realizowane 
w ramach projektu dofinansowanego 
ze środków PFRON pn. „Onko variété”

Serdecznie zapraszamy do udziału w warsztatach Onko variété!

Onko variété to 4-dniowe warsztaty, dla 30 niepełnosprawnych członków organizacji 
należących do Polskiej Koalicji Pacjentów Onkologicznych (PKPO).

W ramach warsztatów zachęcać będziemy do aktywnego udziału w zajęciach z aktywnością 
fizyczną. Zajęcia z aktywności fizycznej będą prowadzone w formie praktycznej przez trenera 
oraz w formie teoretycznej przez fizjoterapeutę, które pomogą dobrać odpowiednią 
aktywność do niepełnosprawności. Onko variété to również zajęcia prowadzone przez 
specjalistę onkologa, zajęcia z dietetykiem oraz psychologiem. 

 
TERMIN: 18-22 sierpnia 2021 r.
 
MIEJSCE: Hotel KAMA Park, ul. Orla 13, Sieraków Wielkopolski
 
ZAPISY: info@pkopo.pl*

*Udział w warsztatach jest bezpłatny. Wymogiem udziału w warsztatach jest posiadanie 
aktualnego orzeczenia o niepełnosprawności oraz zaakceptowanie regulaminu warsztatów.

www.pkopo.pl/warsztaty
SZCZEGÓŁY I WARUNKI UDZIAŁU:


